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100 правил соблазнения.
Часть 2.

For Upper Intermediate.

Для отдельных случаев.

51.
Будь открытым к тому, что может случиться. Не загадывай слишком далеко вперед,

что может произойти.

В соблазнении часто возникают такие моменты, когда уже ты планируешь свое
последующее действие, но делаешь это слишком рано. Ты уже думаешь о том, как ты
будешь предлагать ей уехать домой, но не замечаешь того, что девушка хочет тебя прямо
сейчас. Здесь.

Или же ты продолжаешь “slow play”, когда давно пора переходить к активным действиям.
Запомни, следи за теми возможностями, которые возникают в моменте. Самые приятные
вещи, иногда, возникают случайно

52.
Ключ к успеху – нацеленность на процесс, а не на результат.

Если ты не проявляешь себя хорошо в каждом моменте (или в ключевых моментах)
– скорее всего ты не достигнешь желаемого.

Если ты будешь считать, что можешь «проехать» на харизме и опыте в те моменты, когда
нужно будет приложить усилия и открыться девушке (или усилить заинтересованность) –
то у тебя будет получаться далеко не все. Твоя задача – сделать так, чтобы и тебе и
девушке было хорошо в каждый момент времени, а не только тогда, когда ты хорошо себя
чувствуешь.

Не думай о будущем сексе, он будет.

53.
Вообще забудь со временем о цели.

Пусть она будет где-то там справа и наверху.
Наслаждайся сейчас.

Забудь о том, что ты хочешь. Насладись общением. Ставь мини-цели. Чтобы сейчас она
рассмеялась. Чтобы сейчас она сказала, что ты самый лучший. Чтобы сейчас она
рассказала тебе о своем детстве. Чтобы сейчас она прижалась к тебе.

Такие мысли и желания будут возникать спонтанно, и, порой, ты будешь неосознанно
совершать некоторые поступки для их достижения. И это, приведет тебя намного дальше,
чем желаемый результат в начале общения.
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54.

При установке только на результат – зачастую финал будет не так сладок. Это не
заработок денег. Это общение с девушкой.

Получай удовольствие не только в будущем,
но также здесь и сейчас.

Если у тебя в глазах признаки спермотоксикоза, и ты считаешь, что секс нужен любой
ценой – лучше воспользуйся платным сексом. Он принесет тебе те же эмоции, что и
данный случай «соблазнения» (стыдно использовать это слово в данном контексте).

Пойми, наконец, что секс, это не только половой акт. Это составляющая из трех фаз
· До секса
· Секс
· После секса

Твоя задача, прекрасно проявить себя на всех трех стадиях. А «до секса» - это, иногда,
довольно долго.

55.
Когда девушка хочет секса, она также хочет и близости.

Непонятные ситуации будут возникать даже тогда, когда девушка будет открыто говорить
и показывать, что она хочет секса. Она будет объяснять, что даже сейчас, когда вы вместе
голые, она все равно хочет не только самого полового акта, но и ощутить, что ты –
близкий ей человек.

Твоя задача заключается в том, чтобы предотвратить такой момент на первой фазе
общения, еще до секса.

Если же девушка высказала тебе свою позицию, улыбнись, нежно и коротко поцелуй ее и
скажи, что ты действительно понимаешь, и тоже хочешь, чтобы она стала тебе намного
ближе. Намного. Это одна из причин, почему ты хочешь секса с ней – чтобы
почувствовать, что все границы между вами будут стерты.

56.
Найди точки пересечения с девушкой и интересные темы для разговора.

Найди хотя бы две темы,  о которых вы оба знали бы много.  Еще лучше,  если девушка
может тебя чему-то научить или рассказать тебе. Точно так же, если ты можешь
объяснить ей некоторые моменты по интересным ей событиям – ты «возрастешь» в цене.

57.
Собирай информацию и рассказывай о себе.

В структуре коммуникации, до момента активного соблазнения (если стараться разделить
усилия), идет сбор информации. Твоя задача, ненавязчиво разузнать о девушке ту
информацию, на основе которой, в дальнейшем, ты сделаешь необходимые выводы.

При этом, делись и интересными деталями о себе, по этим же темам. Не создавай
ситуаций, когда огромное преимущество в беседе будет или у тебя, или у девушки.
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В противном случае, кроме интересного общения (для одного из вас) ты врядли получишь
что-то еще.

58.
Наблюдай за девушкой.

Посмотри, что именно она делает, создай для себя ее описание, замечай мелочи.
Это поможет в дальнейшем.

Вопросы бывают интересными,  теми,  которые заставят девушку смеяться и хотеть
общаться дальше. Если ты научился задавать их – это огромный плюс. Но нет предела
совершенству.

Правильные вопросы приведут девушку к тому, что она сама захочет узнать тебя больше.
А это, зачастую, ведет и к желанию секса. Ты можешь сделать так, чтобы девушка,
отвечая на твои вопросы, сама подводила себя к нужным тебе мыслям. Также, ты можешь
сильно выделяться на фоне остальных мужчин, жаждущих ее внимания и тела.

Посмотри, как несколько правильных вопросов форсировали развитие событий.
http://www.ortegaproject.com/menumaterials/articles/199-online-case-01.html

Иногда, даже две-три фразы, сказанные со смыслом, могут произвести колоссальный
эффект, который, в дальнейшем, будет лишь увеличиваться.

59.
Визуализируй рассказ, уделяй большое внимание мелочам.

Визуализация позволяет создать эффект присутствия, а он, в свою очередь, позволит
девушке лучше прочувствовать твой рассказ.

Используй в описание мелкие детали, рассказывай про запахи и цвета, про погоду и про
особенности других людей.

«Июль. Поздний вечер. Ливень за окном. Я у нее дома. Сегодня я пододвинул диван
к окну и открыл его.  Мы хотели,  чтобы было хорошо слышно,  как капли разбиваются о
подоконник и ступеньки. Диана в одних стрингах сидела на диване, а я лежал, положив
голову ей на живот. Мы смотрели “Philadelphia”.  Она глядела в экран и гладила меня по
голове,  запуская пальцы в волосы,  и иногда ногтями проводила ото лба к затылку.  В
комнате горели несколько больших темно-бордовых свечей, по размеру они были похожи
на большой кубик-рубик. Также включены четыре светильника на стенах, два по каждую
сторону.  Пара рядом с нами,  и еще два в другом конце комнаты.  Довольно длинные,  и
прикрепленные на уровне человеческого роста, они освещали лишь часть стены, (при этом
свет полукругом уходил вверх) и потолок. Две лампы, которые находились ближе к нам,
излучали спокойный бледно-желтый свет, а две дальние светили чуть заметно. Диане
всегда нравилось смотреть вдаль комнаты, поверх стола, кресел, и дальше через окно. Там
по вечерам она включала освещение, которое как бы продлевало все то, что находится
внутри. Особенно красиво это выглядит, когда выход во двор, открыт. Огромные
стеклянные двери, или окна, на самом деле не понять сразу, они сдвигаются в сторону, и
веранда становится практически частью комнаты, увеличивая ее до размеров небольшого
зала.»

http://www.ortegaproject.com/menumaterials/articles/199-online-case-01.html


www.ortegaproject.com

60.
Передавай эмоции, а не только информацию.

Информация сама по себе не несет такой ценности, как сопутствующие ей эмоции. Если
ты говоришь то,  что,  по твоему замыслу и так ценно –  это прекрасно.  Но ты всегда
можешь усилить действие твоих слов простыми способами.
Делись теми эмоциями, которые у тебя были во время описываемой ситуации, или же,
которые подходят описываемой информации.

61.
Вспомни событие, проживи ощущения, передай эмоции.

Самый простой способ создать яркое описание, заключается в трех маленьких пунктах.

· Вспомни картинку/ситуацию (то, о чем ты будешь рассказывать)
· Прочувствуй воспоминания (какие эмоции у тебя были, и что ты хочешь передать

девушке)
· Передай эмоции (сделай так, чтобы она почувствовала и представила именно то,

что ты и хотел)

62.
Интересуйся жизнью девушки. Расспрашивай ее о том, что ей важно.

Самое главное –  найди то,  что не только интересно девушке,  а то,  что для нее значимо.
Если ты будешь тем мужчиной,  которому она поведает о важных для нее событиях и
вещах, то ты завладеешь не только ее телом.

63.
Помни о том, что женщине необходимо внимание.

Ты можешь пытаться казаться супергероем и лучшим мужчиной на свете,
и жить с мыслью, что женщины должны добиваться тебя.

Но не расстраивайся, когда узнаешь, что в это время она спит с другим.

Почему многие женщины изменяют? Ответ, к сожалению, для многих мужчин, очевиден –
нехватка внимания и то, что женщина перестает ощущать себя желанной.

Да, возможно мужчина, который рядом с ней, объективно хорош, но он уже не настолько
хорош для нее. И женщина не чувствует себя прекрасной, находясь с этим мужчиной.

64.
Уделяй женщине столько внимания, сколько ей необходимо.

Но не переусердствуй. Иначе оттолкнешь ее от себя.
Даже в самом начале общения.

Если ты в самом начале общения будешь уделять слишком много внимания, будь готов к
нежелательным последствиям.
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Ты еще не сделал так, чтобы девушка хотела тебя узнать, ты еще не заинтересовал
настолько, чтобы ты стал для нее ценным. В этом случае твое излишнее внимание будет
расцениваться как «позиция снизу», и ты будешь казаться навязчивым.

Позволь ей захотеть узнать тебя, пусть ей будет не хватать твоего внимания. Но, также, не
пропадай из ее жизни или вида полностью, если она о тебе не вспомнит.

65.
Будь таким, чтобы хотелось тебе верить.

Девушки любят обманываться. Они даже могут придумать свою маленькую реальность, в
которой ты будешь тем, кем они захотят. Но если ей не придется дополнять свою
созданную картинку твоими виртуальными качествами – тебе будет намного легче.
И еще один момент: если девушка поймает тебя на лжи – можешь стереть ее номер
телефона.

66.
Пусть то, как ты выглядишь, чем ты занимаешься и как себя ведешь,

сопоставляется с твоими словами без малейшего недоверия.

Прочти еще раз п.14. И еще раз. И еще раз.
Скачать первую часть можешь здесь: http://ortegaproject.com/downloads/100RulesPart1.pdf

А теперь подумай – смотря на себя со стороны, слушая свои же слова, не было бы у тебя
ощущения, что что-то тут не так?

Если нет, значит, все достаточно хорошо.

67.
Найди самую интересную деталь в поведении девушки, или в ней самой.

Не то, что тебе нравится больше всего, (это нравится всем),
а то, что ты считаешь интересным, и что она бы ценила в себе.

Сделай комплимент.

За что ты ценишь себя больше всего? Что в тебе такого, о чем не знают другие, но тебе бы
очень хотелось, чтобы другие чаще бы тебя за это хвалили?

Найди похожее качество в девушке. Найди то, что для нее важно и за что она себя ценит.
Укажи, что ты это заметил, и что тебе оно нравится.

68.
Возвращаясь к началу – научись чувствовать девушку.

Но точно также – позволь ей почувствовать тебя.

Никогда не веди общение как игру в одну сторону. Если девушка открылась тебе, сделай
тоже самое.

Позволь ей почувствовать твое настроение и твой внутренний мир. Пусть у вас будет
некий эмоциональный пинг-понг. Ты ей, она тебе.

http://ortegaproject.com/downloads/100RulesPart1.pdf
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69.
Если девушка не раскрылась – возможно, она не видит для этого причин.

Ответь, почему она должна вести себя так, как ты хочешь?
Назови 5 объективных причин.
Просто твоего желания не достаточно.

70.
Секс. Сделай свои желания - ее желаниями.

Создавай моменты, когда девушка не будет загнана в угол неизбежностью секса. Она
всегда должна понимать, что все будет так, как она захочет (а мы сделаем так, чтобы она
хотела того же, что и мы).

Прочитай и посмотри, как правильное поведение и создание ценности секса  помогает в
финальных моментах:
http://www.ortegaproject.com/menumaterials/fromlj/119-articleseptember.html

71.
Будь тем, кто снимет сексуальные запреты этой девушки.

В сексе, возможно все, что нравится обоим партнерам. Ты еще не пробовал совместить
секс с десертом? Или не шлепал девушку правильно?
Если у вас не будет отношений в будущем, может, стоит попробовать групповой секс?
.

72.
Создай для нее ваш мир, в который она будет погружаться

при встрече с тобой.

Один из самых важных пунктов в твоем общении с девушкой заключается в том, что тебе
необходимо создать свой отдельный мир, в котором девушка будет находиться с тобой.
Пусть в твоем присутствии она забывает о своих проблемах и невзгодах. Если ты будешь
тем мужчиной, с которым женщина забудет о рутине и неурядицах в жизни – ты будешь
незаменим.
.

73.
Вызывай желание узнать твои отрицательные черты.

Ты уже общаешься с девушкой, ты уже стал для нее почти что идеальным парнем. И это
плохо. Пусть в тебе будет твоя темная сторона, что-то такое, что было бы изъяном (даже
незначительным)  в твоем образе идеального мужчины. При таком раскладе, когда ты
будешь несовершенен – девушка поверит тебе намного больше.
Такие моменты можно хорошо регулировать и правильно дозировать «плохую»
информацию.

http://www.ortegaproject.com/menumaterials/fromlj/119-articleseptember.html


www.ortegaproject.com
74.

Говори с девушкой ежедневно.

Говори с девушкой. Говори с ней много, о многом. Делись своими мыслями, выслушивай
ее. Будь тем человеком, которому она поведает новости.

Многие мужчины перестают общаться с девушками, как только получают секс. Это,
иногда, оскорбляет чувства женщины, на которую смотрят только как на сексуальный
объект. Говори с ней, и получишь больше чем тело.

75.
Пошли ей смс.

Расскажи о том, как бы ты хотел,
чтобы она сейчас была с тобой.

Используй смс сообщения для того,  чтобы напомнить девушке о себе и о хорошем
времяпрепровождении с тобой.

«Привет. Проезжаю мимо того ресторана, где вчера обедали. Жаль, что тебя нет рядом»

76.
Создай для себя психотипы девушек, с которыми общаешься. Это поможет

отсортировать некоторых. А те, которые не будут поддаваться общим
характеристикам – с ними будет самое интересное.

Со временем, ты заметишь, что соблазнение лучше всего идет с определенными
девушками.  В них будет что-то такое,  что присуще только им.  И ты,  замечая такую
девушку, вспомнишь, как соблазнял кого-то раньше и использовал маленькую, но
сногсшибательную фишку, которая и сейчас поможет.

Чем больше у тебя будет девушек, тем проще тебе будет с каждой последующей. В ней
уже будут схожие черты кого-то из твоих бывших.
Но иногда, в твоей жизни будут новые женщины, те, кто не похожи ни на кого из ранее
встречающихся. Ты будешь развиваться как соблазнитель, общаясь и завоевывая именно
их.

77.
Используй ложную интуицию.

Развивай понимание того, что творится в обществе вокруг тебя. Понимай, как
развиваются женщины, как они проводят свое время, о чем думают и чего хотят. Ты
будешь впереди других, похожих на тебя парней.

Легкий «читерский» способ для создания собственной уникальности. Найди информацию
по нему и используй изредка.

Расскажи через пять минут знакомства о девушке то, что знает только она.
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78.
ДУМАЙ НА ШАГ ВПЕРЕД!
Вернее, чувствуй наперед.

No comments.

79.
Выбирай девушку, с которой, даже в процессе первого общения,

тебе будет интересно.

Подумай, а надо ли тебе соблазнять именно эту девушку? Она тебе действительно
нравится, или просто она кажется самой доступной?

80.
Ставь главной целью не секс, а что-то дальше. Тогда секс будет достигаться легче.

Одно из главных правил соблазнения

Старайся общаться с девушкой так, словно секс у вас уже был. Почувствуй, что она уже
твоя,  что это тот человек,  который тебе близок.  Если секс «уже был»,  то тебе не нужно
притворяться кем-то еще, не нужно переступать через себя, чтобы понравиться девушке.
Ты можешь быть собой, и лишь держаться на нужном хорошем уровне. И все.

При этом, девушка не будет ощущать твоего возможного давления, и сам переход к сексу
будет страстным и естественным. Это будет одно из тех соблазнений, о которых ты
будешь вспоминать с приятной улыбкой, а с этой девушкой ты будешь общаться долгое
время.

81.
Пусть она вспомнит все то прекрасное, что у вас уже было.

Даже за это короткое время.

Опиши ей тот момент, как вы с ней увиделись. Расскажи ей, о чем ты думал в некоторые
моменты,  когда вы были уже с ней.  Если соблазнение проходило красиво,  то «возврат в
прошлое» сделает тебя ближе.

Расскажи ей, когда ты первый раз почувствовал, что хочешь ее поцеловать, или что
хочешь, чтобы она прижалась к тебе.
Скажи девушке: «Как же все-таки классно, что мы с тобой встретились».

32.
«Р» слово, которое никогда нельзя говорить. Исключение – массаж.

«Расслабься» - исключи это слово из лексикона. Избавишь себя от косых взглядов
девушки и ее неприятных слов в твой адрес.
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83.

Общайся с девушками, которые тебе интересны,
и с которыми ты чувствуешь себя хорошо.

Правильно выбирай девушку, с которой ты хочешь чего-то большего.
Узнай про нее все.

Если у тебя появляются мысли о том, что неплохо было бы продолжить встречаться с этой
девушкой – разузнай о ней многое, иначе потом может быть слишком неприятно.

Такой ситуацией поделился один мужчина.
http://www.ortegaproject.com/menumaterials/fromlj/118-articleviborpartnera.html
.

84.
Научись говорить нет. Это пригодится в жизни.

Мужчине очень важно научиться отказываться от тех поступков и просьб,  которые ему
неприятны. Или же, они ограничат его в чем-то значимом. Этот пункт касается не только
соблазнения,  но так же (и во многом)  обычного общения с друзьями,  коллегами,  или со
знакомыми.

Откажись, заодно, и от вредных привычек и от своей лени.
Потом скажешь спасибо.

85.
Возможно, у тебя сейчас не получается эффективно общаться

с девушками в реальной жизни. Попробуй онлайн.
В этом нет ничего постыдного.

Заведи анкету на сайте знакомств. Выложи свои красивые фотографии. Напиши
интересный текст и свое описание. Начало пройдено.

Интернет-соблазнение очень популярно и очень эффективно. Возможно, у тебя нет
желания ехать в город или веселиться сегодня в клубе.  Даже не выходя из дома можно
пообщаться с девушкой так, чтобы она приехала к тебе домой уже очень скоро.

Точно также, ты можешь соблазнять девушек в интернете, и встречаться с ними тогда,
когда у тебя есть время и желание.

Многие форматы живого соблазнения работают и онлайн, иногда еще более эффективно.

86.
Современный флирт и соблазнение отличаются от того,

что мы видели раньше. Не зацикливайся только на старых методах.

Наше общество развивается. Соблазнение развивается. Люди меняются. Женщины
становятся другими, их запросы и желания изменчивы как мода.
Чтобы чувствовать пульс современного общества и понимать тонкости новых аспектов
соблазнения, совершенствуйся.

http://www.ortegaproject.com/menumaterials/fromlj/118-articleviborpartnera.html
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Становись новым видом мужчин, с жизненными ценностями и принципами, которые, в
наше время,  мало у кого остались.  И,  добавляй к ним те новые навыки соблазнения,
которые эффективны в нашей сегодняшней жизни.

Узнавай новую информацию, не верь ей, пока сам не проверишь. Пользуйся инсайдерской
информацией, выискивай первоисточники и изучай их. Отделяй те действенные и
бесценные крупицы, которые помогут именно тебе. Моделируй лучших в своей области,
учись у лучших. Становись лучшим для твоих девушек.

Это твоя жизнь, твои эмоции.

И это те девушки, с которыми ты можешь быть.

87.
Меняй эмоциональный фон разговора.

Пусть временами в соблазнении, особенно во время сложных и неоднозначных ситуациях,
присутствует и грубое обращение и нежное и чувственное общение. Это позволяет
девушке за короткий промежуток времени испытать несколько волн всевозможных
эмоций.

- Ты классная и красивая девушка, и ты это знаешь. Вон те (показываю на людей у столов)
собачки, вылизывающие тебе задницу, и виляющие хвостиком, когда ты им улыбаешься,
пусть и дальше это делают.  Я же тебе буду с тобой вести себя так,  как буду считать
нужным, и пока ты не сделаешь говна по отношению ко мне, ты будешь безумно
счастлива.  Девушка,  которой позволено прикоснуться к моему внутреннему миру -
становится одним из самых счастливых людей в мире. Посмотри на меня. Наклонись
ближе ко мне (целую ее волосы и около 2 см выше уголка губ). Ты прекрасна. Мне очень
хорошо с тобой. Не испорти этого...

Отсюда: http://www.ortegaproject.com/menumaterials/fromlj/134-articleostapaneslo.html
.

88.
Используй телефон для того, чтобы провести первое свидание.

Говори с девушками.

Научись долго и красиво говорить по телефону. Многие соблазнения совершаются по
одной стандартной и легкой схеме:

1. Обмениваешься контактами (можно за 20 секунд/минута)
2. Звонок по телефону (можно в тот же день, даже час спустя)
3. Девушка приезжает к тебе или вы встречаетесь попить кофе и поехать заняться

сексом.

Первый пункт важен для создания у девушки правильных мыслей насчет тебя, и желания
узнать тебя в дальнейшем.

Второй пункт – разговор на 6-10 минут, во время которого ты создаешь доверительное
отношение к себе и вызываешь у девушки желание близости с тобой.

Третий пункт… это уже результат самого процесса, о чем я говорил ранее.

http://www.ortegaproject.com/menumaterials/fromlj/134-articleostapaneslo.html
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89.

Исключи из своего лексикона нецензурные выражения.

Говори красиво. Используй грубые выражения лишь для придания эмоциональной
окраски. Не используй мат в качестве заменителя слов.

90.
Осознай, а надо ли тебе заниматься соблазнением вообще.

Тебе видна только положительная сторона.
Расставания, слезы и утраты – об этом редко говорят.

Начало пути в соблазнении – сложный и интересный процесс, когда мужчина видит
красивую картинку своей будущей жизни, и пытается ее достигнуть. Если на данном этапе
не сформулировать свои цели и не выстроить некоторые убеждения, сопровождающие нас
по жизни, последствия могут быть не настолько приятными. Но мало кто об этом думает,
желая добиться красивой женщины, и еще одной, и еще одной. Мало кто думает о том,
что эта «игра» может захватить тебя, и ты будешь общаться с девушками уже просто
потому, что ты можешь. Потому что девушки будут становиться все доступнее. Это будет
как наркотик. Или же как соревнование с самим собой. И при этом, за тобой может
последовать шлейф разочарований и не совсем приятных эмоций.

Девушки, которым ты будешь важен, и которым ты будешь давать надежды и оставлять,
они будут разочарованы в тебе, в том образе, который ты создал. И даже если ты искренен
с собой и с ними, негативных последствий зачастую не избежать. Все равно ты получишь
свою долю ненависти и лицемерия, так же как и они, в какой-то степени. Ты, возможно,
подойдешь к такому моменту,  когда захочешь выбрать одну девушку,  чтобы остаться с
ней на долгое время, но, вполне возможно, со временем опять появится желание обладать
другими.  Я не говорю что это плохо,  и что необходимо все разделять лишь на белое и
черное, нет, отнюдь. Каждый выбирает по себе, только желательно знать, что именно ты
хочешь.

91.
Пока нет эмоциональной привязанности – не позволяй себе фамильярности в

общении.

Я рекомендую тебе, зачастую, обращаться при знакомстве на «Вы».
Во-первых, это вежливо и красиво. Это немного возвышает тебя и уменьшает вероятность
неприятного ответа со стороны девушки, если ты еще новичок в общении.

Во-вторых, ты специально создаешь такой формат общения, из которого потом
переходишь в дружеский.  Скажи девушке:  «Слушай,  у нас вроде не такая уж и большая
разница в возрасте, давай, переходим на «ты»». Пара тем для продолжения разговора у
тебя появляется моментально.

92.
Не раздражайся в общении.

Если это не близкий тебе человек – скрась свое раздражение и обиду. Лучше, наоборот,
объясни, что ты понимаешь ситуацию. Не позволяй себе сердиться на девушку, кроме
случаев неуважения к тебе.
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93.

Сделай так, чтобы она сказала, что ты самый лучший. Это легко.

Если ты хочешь получить женщину целиком, «с потрохами». То два следующих пункта
как раз для этого.  Реши для себя –  а нужно ли тебе быть лучшим для каждой девушки?
Может просто заняться сексом?

94.
Развивай свои плюсы: Уверенность в себе, Собственную значимость, Самоуважение,

Понимание женщины, Что ты можешь ей дать,
Мужественность, Харизму.

Придерживайся своего слова.

Сейчас я перечислю и кратко опишу те качества, которые тебе необходимы для
соблазнения:

· уверенность
Понимание своих сил и возможность контролирования ситуации. Предугадывание
происходящего.

· собственная значимость
Осознание своего положения в обществе, по сравнению с другими людьми. Ценность
моральных принципов

· самоуважение
Близкое к «ощущению собственной значимости » понятие. Значимость внутренних
убеждений.

· понимание женщины
Способность понимать истин -  что можем дать другому человеку,  явные и скрытые
мотивы поведения женщин, предугадывание и контроль их поведения

· чувственность
Особенное умение человека ощутить глубокие эмоции и способность их передать в
нужный момент. Также чувство такта, времени и момента.

· что можем дать другому человеку
Ряд личных качеств и способностей, которые располагают партнера к себе

· мужественность
Тот самый набор качеств и следование убеждениям, которые формируются в течении
жизни. Именно они составляют «хребет» мужчины, который хорошо чувствуется другими
людьми. И это одно их самых сильных и сексуальных качеств мужчины.

· харизма
Все то, что заставляет радоваться компании мужчины. Его загадочность, передача чувств
и эмоций, взгляд, паузы, голос, тембр, улыбка. Сюда также включим надежность и
непредсказуемость, опасность и спокойствие, качества и свойства, которые иногда могут
прекрасно сочетаться.
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95.

Вызывай в девушке: Заинтересованность в тебе, Желание сблизиться, Доверие.
Специфические эмоции и осуществление фантазий

(соответствие твоему образу), Влюбленность.

· заинтересованность
Покажи свои качества, сделай их ценными для девушки

· доверие/сближение
Тот самый момент,  когда девушка открывается тебе и позволяет увидеть ее мир,  ее
натуру. С этой фазы начинается больший прием положительной информации о тебе,
девушка начнет дорисовывать недостающие черты, и будет желать, чтобы ты был таким,
каким она тебя видит. Ты становишься ближе ей

· специфические эмоции/осуществление фантазий
Отдельные эмоции, характерные для конкретной девушки. Вспомни, как часто бывало,
что девушке, с которой ты был, нравилось что-то такое, что не было присуще ни одной
другой? Так вот,  твоя задача, используя то,  что ты делал и развил раньше, определить и
дать ей желаемое. Иногда будет случаться так, что твои личные интересы и эмоции станут
той самой фантазией девушки, о которой она не подозревала до встречи с тобой.

· влюбленность
Это начальная стадия состояния аффекта, спровоцированная тобой, а также мыслями и
эмоциями девушки.

· “level up” по сравнению с предыдущим опытом
Девушка должна осознавать, что ты – на порядок лучше всего того, что было у нее в
прошлом,  или же ты напомнил ей о прекрасных чувствах и о том легком состоянии,
которое она испытывала когда-то.

Понимание того, что ты ценный мужчина в ее жизни, с которым она может почувствовать
себя красивой и желанной женщиной – это сделает тебя особенным.

96.
Улучшай девушку. Сделай ее лучше и интереснее,

чем она была до встречи с тобой.

Поставь себе задачу не только самому быть лучшим для девушки, но сделай так, чтобы
она становилась лучше рядом с тобой.

Обучи ее тому, что знаешь сам. Познакомь ее с интересными людьми. Сделай так, чтобы
даже после расставания с тобой, она была тебе благодарна. Сделай ее более хорошим
человеком.

97.
Выбери день, когда ты будешь делать для девушки все.

Иногда, для особых девушек, создавай “happy day”, когда практически все ее прихоти
(разумные) будут выполнены.

Посвяти ей целый день. Спроси, что она бы хотела сделать, но давно не делала?



www.ortegaproject.com
Отведи ее в театр, на выставку, подари ей цветы, своди ее в ресторан поужинать или же на
закрытый вечер.  Даже позже,  в сексе,  делай так,  чтобы ее желания были самыми
главными для тебя.

Ты, наверное, еще даже не представляешь, какая прекрасная отдача тебя ждет от такого
поведения.

98.
Дай девушке чувства и эмоции, получишь секс.

Прочти и запомни на всю жизнь:

Что хочет мужчина в первую очередь: Секс
Что хочет женщина в первую очередь: Чувства, эмоции.
Если мужчина дает чувства и эмоции, он получает секс.
Если женщина дает секс… не факт, что потом она получит чувства и эмоции.

99.
Переходи на самый высокий уровень в соблазнении.

High level.

Самое главное, важное и захватывающее в соблазнении – игра на самом высоком уровне.
Это – пик мастерства соблазнения, заключающийся в том, что не нужно более выделять
конкретную девушку, не нужно пытаться ее завоевать. Мужчина, достигший этих высот,
может просто быть собой, тем человеком, каким он является. Этого будет достаточно для
того, чтобы заинтересовать в себе абсолютное большинство окружающих девушек. Тем,
кто достиг этого уровня, хватает своего присутствия и естественного (уже) поведения.

Безусловно, уровень такого мастерства формируется не в течение пары месяцев. На это
уходят годы. Чтобы достичь 75% от идеальной модели соблазнения, хватит трех месяцев.
Чтобы добавить недостающую четверть, может не хватить и пяти лет.

Процесс достижения Олимпа соблазнения на данном этапе заключается не в постижении
нового материала и обогащения своих знаний, информации уже более чем достаточно и
большая часть из нее уже никогда не пригодится. Вся работа на данном высшем уровне
заключается в отработке подачи тех знаний, которые у вас имеются.

Ту же самую фразу или действие,  можно преподнести по-разному,  пытаясь выдать весь
багаж имеющихся знаний, или же, прочувствовав ситуацию и девушку, тонко пройтись по
ее эмоциям и чувствам. Со стороны, порой, это остается незаметным для окружающих.
Странно, ведь если бы мы просмотрели жизнь и поведение такого мужчины – мы бы
увидели,  что «таким»  он бывает не только в момент соблазнения.  Это его естественное
состояние – уверенное, чуткое, красивое. Умение соблазнять собой, тем, кем ты
являешься, увеличивая накал в нужный тебе момент незаметными для других действиями
– это тот уровень в соблазнении, к которому должен стремиться мужчина. Именно такие
мужчины являются гарантом положительного мнения о сфере D&R.

А социально-негативная окраска соблазнения и пикапа связана как раз с низким качеством
мужчин как таковых, помноженным на отсутствия понимания как и что нужно делать. И
неприятные отзывы девушек и общественности будут лишь усиливаться каждый раз,
когда молодой человек будет показывать себя не с лучшей стороны.
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100.
Нет ничего легче соблазнения.

А что же дальше?

В соблазнении, также как и в бизнесе, в дружбе, и вообще, в жизни, очень важно понять,
что именно ты хочешь, и что можешь сделать для достижения своих стремлений.
«Можешь сделать» - это не критические маргинальные действия, не многие месяцы в
горах для понимания небольшой части своей сущности. Это не риск всеми средствами,
вложенными в прибыльное (казалось бы) дело. Необходимо понимать, что ты можешь
сделать прямо сейчас, и продолжать это делать в течение необходимого времени для
достижения результата.

В детстве, многие, насмотревшись фильмов с участием, например, Джеки Чана, хотели
быть похожим на него и точно так же выполнять все безумные трюки.  Клялись своим
друзьям завтра же записаться к чудо-мастеру, который сделает тебя самым сильным во
дворе. Те, кто продвигался чуть дальше простых слов, сталкивался, во-первых, с эйфорией
погружения в новый для него мир, а,  во-вторых, с пониманием того, что легко не будет.
Будет сложно.  Поэтому многие ваши детские увлечения так и остались лишь приятным
воспоминанием. В решающий момент, было принято решение не идти дальше.

Такие всплески относительно чего-то нового и классного регулярно возникают в нашей
жизни. Это здорово. Без такой смены интереса и обогащения себя чем-то новым – порой
было бы лень вставать с дивана. Рутина, повседневная жизнь, независимо от возраста, не
должна быть монотонной и скучной. Но нужно вкладываться во что-то новое не только в
момент кратковременного аффекта, но и обдуманно, в дальнейшем, понимая все плюсы и
минусы. И решать, идти дальше, или нет

Когда ты начнешься заниматься соблазнением осознанно – будет получаться очень многое
или ничего, в зависимости от вашего умения общаться и чувствовать другого человека.
Будут небольшие запоминающиеся победы, которые будут сменяться еще
разочарованиями, которые заберутся глубоко в память. Одно будет точно – эйфория от
новой потрясающей девушки (или одной и той же), от которой ты будешь без ума – такие
состояния будут повторяться регулярно.

Но иногда, когда ты застрянешь на своем не очень высоком уровне, и не сможешь
шагнуть выше,  возникнет тот самый решающий момент,  как и в детстве,  как и на
протяжении всей твоей жизни.

«Нужно ли мне что-то большее, или уже хватит?»

Ситуации, когда нужно будет понять, «а стоит ли двигаться вперед?», будут возникать
достаточно регулярно. Пик эмоций, обыденность, отрешение, “major low” – с
вероятностью в 99%, ты обязательно переживешь эти состояния.

По сути, неважно, будут ли переживания приятными или нет, важно, чтобы они не
вызывали непродуктивного стресса, который остановит твое движение вперед. В период
стагнации – твои знания и навыки разлагаются. Начать с того самого уровня, который был
раньше – не получится. Насколько хорошим и позитивным будет возвращение, зависит
лишь от самого человека и от того, насколько хорошо были привиты навыки и знания.

Определись, что именно тебе нужно в жизни, в бизнесе, в отношениях с любимыми и
близкими. Что нужно в соблазнении и в собственном развитии, как физическом, так и
духовном. И, что ты можешь сделать, чтобы оживить ту картинку, о которой ты мечтаешь.
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Важно двигаться к намеченному чекпойнту регулярными шагами, не забрасывая
отдельную часть своей жизни на долгое время.

Те люди, которые действительно знают себя и свои желания, и не кидаются от одного к
другому – мое восхищение и уважение им.
Я говорю не об увлечениях и времяпрепровождении, а о более ценных и глубинных
вещах, из которых складываются и жизненные принципы, и отношение к себе и
окружающим.

Практически все, что ты хочешь -  в твоих руках.

Удачи тебе.
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